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30 31
で表示した日は休業日になります。

※連休前は、ご注文・出荷が大変込み合います。早目のご発注をお願い致します。

２０１４．０２

いつも大変お世話になっております。 株式会社ミタカ広報室 田中誠一です。

先日「ビューティー・コロシアム特別版女性芸能人真剣ダイエットSP」という番組で、斉藤
こず恵さんが黒豆ダイエットに挑戦されていました。
ダイエットの内容は、朝・昼・晩（晩はご飯と肉代わりに）黒豆を食べることだったのです
が、みごとに結果を出されていました。
最近は、健康茶がこういったメディアに取り上げられるというトピックがなかったので、茶業界
では「黒豆茶」に注目が集まってます。特に弊社には「食べる黒豆茶」があるので、少しでも影
響があると嬉しいなぁと期待しています。

（左から黒豆健康茶２０ｐ、煎り黒豆１２０ｇ、有機黒豆茶３０ｐ＆６０ｐ、黒豆茶３０ｐ）

*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*
またＮＨＫ連続テレビ小説「ごちそうさん」では、戦時下で品不足になり喫茶店でコーヒーを

出せなくなって、代わりにタンポポの根っこを焙煎して作る「タンポポコーヒー」を作って試
飲する場面が何度も出てきました。
ヨーロッパではダンテライオンと呼ばれ、ハーブティの一種として
親しまれています。
カフェインを避けたい方が「ノンカフェインコーヒー」として飲ま
れます。また母乳が出やすくなったり質をよくすることや女性ホル
モンのバランスを整えることが知られているので、妊娠中～授乳中
の方にはよく知られています。さらにインドのアーユルヴェーダで
は肝臓や胆のうの不調に利用されるなど、薬草として昔から使われ
ていたそうです。
ご購入いただく方のほとんどが女性です。妊娠～授乳期間だけとい
う方もいらっしゃいますが、多くの方がその後もリピートして飲ん
で頂いています。最初少し違和感がありますが、なじむと毎日の （タンポポコーヒー30p）
飲み物として続けていただけるくらい味はよいと思います。

*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*-----*
■商品の整理を行います
弊社では毎年多くの商品が生まれています。また過去の商品も１袋から製造するため商品数は
年々増える一方です。集計するとなんと２０００もの商品（弊社が提供している様々なサービス
を含んでいます）がございました。そこで今期の最後に一斉に整理を行うことに致しました。ま
ずは裏面よりスタートいたします。ご迷惑をお掛けすると思いますがどうぞご理解の程お願いい
たします。
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